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Gehalten werden schafft
Vertrauen.
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Koordinierte Bewegungsabliufe
ben Handlungssplelraum.
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Kraft anpassen ist Felnarbeit.

www.psychomotorik-schweiz.ch
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Planen und Handeln machen
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In der Bewegung und im Spi
kommen Gefilhle und Fant
zum Ausdruck
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Wahrnehmen schafft
Orientierung

homotor




